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ふれあい模擬喫茶 

 

作品展示 
ふまねっと体験 

おいしい減塩やってみ～よ！

栄養ガッテンコーナー 

大人の塗り絵 
ストレスチェック体験 

～あなたのストレスタイプは？～ 

 

踏み台昇降体験 

 
フットサル体験 

ネイルアート体験 

 

お問合せ：山形県立こころの医療センター 

☏ ：0235-64-8100 

 

場 所 

時 間 

 

 

 


